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Önemli Haberler

Ekonomik Takvim

Açılıştan Kapanışa Piyasalar

Veri Beklenti Önceki

16:00 ABD, S&P / Case-Shiller Konut Fiyat Endeksi (Mayıs / Yıllık) 2,9% 3,4%

17:00 ABD, Tüketici Güven Endeksi (Temmuz) 95,9 93,0

17:00 ABD, İş İmkanları ve Personel Değişim Oranı (Haziran) 7,490 Milyon 7,769 Milyon

• TCMB tarafından yayınlanan Temmuz ayına ilişkin Sektörel Enflasyon Beklentileri Anketi'ne göre, 12 ay
sonrasına ilişkin yıllık enflasyon beklentileri; piyasa katılımcıları için %23,4'e, reel sektör için %39'a geriledi.
Hanehalkı için ise yıllık enflasyon beklentileri %54,5'e yükseldi.

• Beyaz Saray, ABD ile Avrupa Birliği (AB) arasında sağlanan ticaret anlaşmasının Amerikalılara AB pazarına
benzeri görülmemiş düzeyde erişim imkanı sağlayacağını bildirdi. Amerika'nın ekonomisini ve üretim
kapasitesini güçlendirecek anlaşma ile AB, 2028 yılına kadar ABD'den 750 milyar USD’lik enerji satın alacak ve
ABD'ye 600 milyar USD’lik yeni yatırım yapacak.

• ABD Başkanı Donald Trump, küresel kapsamlı gümrük tarifesinin muhtemelen %15 ila %20 arasında
olacağını açıkladı. Bu tarife, Amerika Birleşik Devletleri ile henüz ayrı bir ticaret anlaşması yapmamış
ülkelerden yapılan ithalatı etkileyecek.

• ABD Hazine Bakanlığı, bu yılın üçüncü çeyreğine ilişkin borçlanma tahminini 1 trilyon USD’ye çıkardı.

• ABD ve Çin bu hafta en az iki gün sürecek ticaret görüşmeleri için bir araya gelecek. Piyasalar görüşmelerden
tekrar bir 90 günlük uzatma bekliyor.

• ABD Başkanı Donald Trump, Rusya Devlet Başkanı Vladimir Putin'in Ukrayna ile barış anlaşması imzalaması
için verilen süreyi önemli ölçüde kısalttı ve önümüzdeki 10 ila 12 gün içinde anlaşma sağlanamaması halinde
Moskova ile ticarete devam eden ülkelere yeni yaptırımlar ve ikincil gümrük vergileri uygulanacağı uyarısında
bulundu.

Günlük Hisse Önerileri

• Günlük hisse önerilerimiz ALTNY ve EBEBK’ dir. Öneriler hakkında detayları görmek için tıklayabilirsiniz.

*Kaynak: InvestingHak Kullanımları

• IMASM genel kurulu bugün gerçekleştirilecektir.

• SNPAM sermaye artırımı bugün gerçekleştirilecektir.

• OSMEN kâr payı ödemesi bugün gerçekleştirilecektir.

Tedbir Kararları

• ENSRI payı VBTS kapsamında 28/08/2025 tarihli işlemlere kadar açığa satışa ve kredili işlemlere konu
edilemeyecektir.
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Sonrası Değişim

BIST 100 10,542 -0,94% S&P 500 Vadeli 6,428 6,431 0,06%

BIST 30 11,701 -1,00% Euro Stoxx 50 CFD 5,353 5,361 0,15%

BIST Banka 15,709 -1,81% Nikkei 225 Vadeli 40,720 40,580 -0,34%

BIST Sanayi 13,441 -0,62% ABD 10 Yıllık (bps) 4,41 4,40 -1

BIST 30 Yakın Vade 12,073 -1,08% Brent 69,69 69,97 0,40%

Türkiye 2 Yıllık (bps) 40,14 1 Ons Altın 3,309 3,316 0,22%

Türkiye 10 Yıllık (bps) 31,64 2 USDTRY 40,56 40,55 -0,01%



• MPARK (Pozitif), 2Ç25 finansallarında yıllık bazda %14 artışla 11,87 milyar TL gelir, yıllık bazda %13 artışla 2,90
milyar TL FAVÖK ve yıllık bazda %26 azalışla 1,04 milyar TL net kâr açıkladı. Piyasa medyan beklentisi 11,50 milyar
TL gelir, 2,81 milyar TL FAVÖK ve 958 milyon TL net kâr yönündeyken; bizim beklentilerimiz 11,55 milyar TL gelir,
2,90 milyar TL FAVÖK ve 958 milyon TL net kâr şeklindeydi. Dolayısıyla sonuçlar piyasa beklentisinin hafif üzerinde
gerçekleşti. Genel olarak, yurt içi hasta trafiğindeki güçlü artışa bağlı olarak çift haneli büyüme trendinin
sürdüğünü gözlemliyoruz. TÜFE’nin sağlık hizmetleri kaleminde, özellikle ayakta tedavi hizmetleri
fiyatlarındaki artışın şirketin temel operasyonel dinamiklerini desteklemeye devam ettiğini düşünüyoruz.
Önümüzdeki dönemde 60 bin metrekare kapalı alana ve 403 yatak kapasitesine sahip Özel Gaziosmanpaşa
Hastanesi’nin devreye alınmasıyla oluşacak kapasite artışının (MPARK mevcut yatak sayısı 6.300+) şirketin
büyüme potansiyeli açısından önemli bir katalist olduğunu değerlendiriyoruz.

• AKFYE, %100 oranında bağlı ortaklığı olan Gökada Elektrik Toplayıcılık Üretim Sanayi ve Ticaret A.Ş.'nin elektrik
piyasasında toplayıcılık faaliyetinde bulunması amacıyla T.C. Enerji Piyasası Düzenleme Kurulu'nun 24.07.2025
tarihli kararına istinaden, anılan bağlı ortaklığa 24.07.2025 tarihinden itibaren 20 yıl süreyle toplayıcılık lisansı
verilmesine karar verildiğini bildirdi. Toplayıcılık, bir veya birden fazla şebeke kullanıcısının üretim ve/veya tüketim
faaliyetlerinin birleştirilerek organize elektrik piyasasında etkin bir şekilde işletilmesini ifade etmekte olup şirket bu
kapsamdaki faaliyetler ile dengesizlik maliyetlerini düşürmeyi ve elektrik piyasasında daha aktif bir rol oynayarak
yeni fırsatları değerlendirmeyi hedeflemektedir.

• EFORC,%500 oranında bedelsiz sermaye artırımı için SPK’ya başvuruda bulundu.

• EGGUB, 17.04.2025 tarihli Olağan Genel Kurul toplantısına ortak olarak katılan Erol Metin tarafından; Genel
Kurul'da alınan bir kısım kararların yoklukla malül olduğu, bir kısmının batıl olduğu iddiası ve yine alınan bazı
kararların iptali istemiyle dava açılmış olup bu kararların uygulanmasının durdurulması için ihtiyati tedbir talebinde
bulundu. İzmir 3. Asliye Ticaret Mahkemesinde ikame edilen davada, Sayın Mahkeme Davacı Ortağın işbu tedbir
talebinin reddine karar verdi.

• GLCVY, Türkiye Garanti Bankası A.Ş.'nin gerçekleştirdiği tahsili gecikmiş alacak satışında satışa çıkarılan 2
portföyden toplamda 1,51 milyar TL anapara büyüklüğündeki 2 bireysel portföyün ihalesini en yüksek teklifi
vererek kazandı. Bu ihaleye toplam 17 varlık yönetim şirketi katıldı.

• KUYAS, %100 bağlı ortaklığı olan Kuyaş Gayrimenkul A.Ş., gayrimenkul portföyünde bulunan İstanbul İli,
Bahçelievler İlçesi’nde yer alan BorsaKule projesindeki 27 bağımsız bölümü, Dilim Bilişim Teknolojileri Perakende
Tic A.Ş. ve Dilim Tarım Zirai Ürünler Otomotiv Sanayi ve Tic A.Ş. firmalarıyla ön satış sözleşmesi yaparak devretme
kararı aldı. Satış bedeli olarak ise, Dilim Tarım ve Dilim Teknoloji ile toplamda şirket sermayesinin %8'ine tekabül
eden 32.000.000 adet KUYAS hissesinin devredilmesi ve 180.607.484 TL nakit ödenmesi konusunda anlaşma
sağladı.

• TTRAK, Ankara ve Erenler fabrikalarında, yıllık planlı bakım/onarım çalışmaları nedeni ile 4 Ağustos – 16 Ağustos
tarihleri arasında 12 işgünü üretime ara verilecek. Normal üretim sürecine 18 Ağustos tarihinde başlanacak.

*Bültendeki haberler, Kamuyu Aydınlatma Platformu’na bugün saat 08:30’a kadar gelen haberleri kapsamaktadır.
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KAP Haberleri

Son İşlem Gününde Finansal Sonuçlarını Açıklayan Şirketler

Pay Geri Alımları

Kod Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr Ciro Faaliyet Kârı Net Kâr

MPARK 11,871 2,085 1,044 10,400 1,530 1,419 14% 36% -26%

TOASO 72,003 261 1,751 34,965 2,173 1,738 106% -88% 1%

TTRAK 12,489 1,526 338 21,174 3,095 2,621 -41% -51% -87%

2Ç25 (Mn TL) 2Ç24 (Mn TL) Değişim (Yıllık)

Hisse Pay Adedi Fiyat (TL)

MAVI 100,000       41,23            

SANFM 150,000       19,15            

AKFGY 850,000       2,99              

INVES 5,446            337,50          

LKMNH 82,000          16,98            

ENERY 100,000       8,30              

AKFIS 30,000          22,86            

OFSYM 10,860          55,46            

AHGAZ 19,096          28,78            



VİOP 30 Teknik Analizi

Teknik Analiz Hisse Önerileri

29 Temmuz 2025

BIST 100 endeksi, son işlem gününde 10.540 – 10.682
puan aralığında hareket etti ve günü %0,94 değer
kaybederek 10.542 puandan kapattı.

Endekste teknik görünüm açısından aşağıda 10.400 puan
seviyesini destek noktası olarak izlemeye devam
ediyoruz. Kısa vadede aşağı yönlü baskının devamında
10.250 seviyesi ara destek olarak öne çıkarken yukarı
yönlü hareketlerde 10.750 puan seviyesi kısa vadede
önemli bir direnç bölgesi olarak öne çıkıyor. Bu seviyenin
aşılamaması durumunda yukarı yönlü hareketlerin kısa
vadede sınırlı kalması ve momentumun zayıflaması
olasılığı gündeme gelebilir.

Ağustos Vadeli Endeks 30 kontratı son işlem gününde
12.050-12.315 puan aralığında hareket etti ve günü 12.073
puandan tamamladı. Akşam seansı kapanışı ise 12.050
puandan gerçekleşti.

Ağustos vadeli endeks sözleşmesi 10 günlük hareketli
ortalamasının altında kapanış yaparak teknik görünüm
açısından dün negatif bir sinyal üretti. Sözleşmede bugün
için 12.115 seviyesi üzerindeki tutunmalar genel görünüm
açısından kritik önem taşıyor. Bu seviyenin üzerinde kalıcılık
sağlandığı sürece yukarı yönlü hareketlerin sürmesi
beklenebilir. Yukarı yönlü hareketlerde 12.350 ve 12.450
seviyeleri kısa vadeli direnç bölgeleri olarak takip edilebilir.
Satış baskısının devam etmesi halinde ise sözleşmede
11.950 seviyesi destek olarak takip edilebilir.

BİST 100 Teknik Analizi

ALTNY
10 günlük hareketli ortalamasından
destek alarak yükselişini sürdüren
hissede, teknik görünüm pozitif seyrini
koruyor. Hissede bugün 101,00 TL
seviyesinin aşılması alımların hız
kazanmasına neden olabilir.

Hedef Fiyat: 104,30 TL
Zarar Kes: 98,85 TL

EBEBK
100 günlük hareketli ortalamasının
üzerinde tutunmayı sürdüren hissede,
teknik görünüm pozitif yönde
korunuyor. Bugün için 47,30 TL seviyesi
üzerindeki saatlik kapanışların devamı,
alımları destekleyebilir ve yukarı yönlü
hareketin güç kazanmasına zemin
hazırlayabilir.

Hedef Fiyat: 48,50 TL
Zarar Kes: 46,30 TL
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BIST 100 ŞİRKETLERİ DESTEK/DİRENÇ TABLOSU

PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER HİSSELER PİVOT DESTEKLER PİVOT DİRENÇLER

Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3 Destek 1 Destek 2 Destek 3 Kapanış Pivot Direnç 1 Direnç 2 Direnç 3

AEFES 15,13 15,07 14,95 15,19 15,25 15,31 15,43 15,49 ISMEN 41,26 40,78 39,96 41,74 42,08 42,56 43,38 43,86

AGHOL 277,08 275,17 271,83 279,00 280,42 282,33 285,67 287,58 KARSN 9,89 9,82 9,68 9,96 10,03 10,10 10,24 10,31

AGROT 7,69 7,53 7,36 7,85 7,86 8,02 8,19 8,35 KCAER 14,30 14,03 13,62 14,57 14,71 14,98 15,39 15,66

AHGAZ 28,29 27,79 27,49 28,80 28,59 29,09 29,39 29,89 KCHOL 168,80 167,10 164,10 170,50 171,80 173,50 176,50 178,20

AKBNK 66,55 65,95 64,90 67,15 67,60 68,20 69,25 69,85 KONTR 23,83 23,19 22,61 24,46 24,41 25,05 25,63 26,27

AKSA 9,43 9,34 9,18 9,52 9,59 9,68 9,84 9,93 KONYA 5473,33 5384,17 5230,83 5562,50 5626,67 5715,83 5869,17 5958,33

AKSEN 37,17 36,55 35,55 37,78 38,17 38,79 39,79 40,41 KOZAA 75,18 72,77 67,93 77,60 80,02 82,43 87,27 89,68

ALARK 90,02 89,03 87,87 91,00 91,18 92,17 93,33 94,32 KOZAL 22,32 21,82 21,20 22,82 22,94 23,44 24,06 24,56

ALFAS 46,75 45,59 44,43 47,92 47,91 49,07 50,23 51,39 KRDMD 26,13 25,89 25,49 26,38 26,53 26,77 27,17 27,41

ALTNY 95,83 90,87 88,38 100,80 98,32 103,28 105,77 110,73 KTLEV 8,81 8,75 8,66 8,88 8,90 8,96 9,05 9,11

ANHYT 83,87 82,78 80,67 84,95 85,98 87,07 89,18 90,27 LMKDC 29,07 28,89 28,61 29,24 29,35 29,53 29,81 29,99

ANSGR 95,03 93,42 90,18 96,65 98,27 99,88 103,12 104,73 MAGEN 40,19 39,37 38,73 41,00 40,83 41,65 42,29 43,11

ARCLK 120,03 118,77 116,73 121,30 122,07 123,33 125,37 126,63 MAVI 40,81 40,51 39,99 41,12 41,33 41,63 42,15 42,45

ARDYZ 29,89 29,57 29,09 30,22 30,37 30,69 31,17 31,49 MGROS 526,67 522,33 516,17 531,00 532,83 537,17 543,33 547,67

ASELS 178,33 175,37 172,03 181,30 181,67 184,63 187,97 190,93 MIATK 35,09 34,05 32,75 36,14 36,39 37,43 38,73 39,77

ASTOR 102,73 101,77 100,53 103,70 103,97 104,93 106,17 107,13 MPARK 372,17 368,08 361,17 376,25 379,08 383,17 390,08 394,17

AVPGY 65,15 64,30 63,25 66,00 66,20 67,05 68,10 68,95 OBAMS 51,35 50,35 48,35 52,35 53,35 54,35 56,35 57,35

BERA 15,52 15,32 14,94 15,71 15,90 16,10 16,48 16,68 ODAS 5,46 5,29 5,19 5,62 5,56 5,73 5,83 6,00

BIMAS 508,83 502,67 497,83 515,00 513,67 519,83 524,67 530,83 OTKAR 498,17 492,33 485,67 504,00 504,83 510,67 517,33 523,17

BRSAN 349,33 344,67 335,58 354,00 358,42 363,08 372,17 376,83 OYAKC 23,33 23,09 22,73 23,56 23,69 23,93 24,29 24,53

BRYAT 1965,00 1944,00 1902,00 1986,00 2007,00 2028,00 2070,00 2091,00 PASEU 86,00 85,30 84,00 86,70 87,30 88,00 89,30 90,00

BSOKE 13,81 13,63 13,48 14,00 13,96 14,14 14,29 14,47 PETKM 17,03 16,92 16,76 17,13 17,19 17,30 17,46 17,57

BTCIM 4,49 4,45 4,38 4,54 4,56 4,60 4,67 4,71 PGSUS 250,92 248,58 244,67 253,25 254,83 257,17 261,08 263,42

CANTE 1,79 1,69 1,63 1,90 1,85 1,95 2,01 2,11 RALYH 118,30 117,20 115,30 119,40 120,20 121,30 123,20 124,30

CCOLA 49,39 48,85 47,85 49,92 50,39 50,93 51,93 52,47 REEDR 9,32 9,24 9,13 9,39 9,43 9,51 9,62 9,70

CIMSA 48,60 48,00 47,00 49,20 49,60 50,20 51,20 51,80 RYGYO 23,11 22,25 21,59 23,98 23,77 24,63 25,29 26,15

CLEBI 1672,33 1654,67 1627,33 1690,00 1699,67 1717,33 1744,67 1762,33 SAHOL 89,97 88,93 86,97 91,00 91,93 92,97 94,93 95,97

CWENE 16,88 16,76 16,61 17,00 17,03 17,15 17,30 17,42 SASA 3,10 3,08 3,03 3,13 3,15 3,17 3,22 3,24

DOAS 181,87 180,63 178,17 183,10 184,33 185,57 188,03 189,27 SELEC 99,77 98,43 97,52 101,10 100,68 102,02 102,93 104,27

DOHOL 15,58 15,50 15,39 15,66 15,69 15,77 15,88 15,96 SISE 36,44 36,20 35,78 36,68 36,86 37,10 37,52 37,76

ECILC 47,81 46,49 45,69 49,14 48,61 49,93 50,73 52,05 SKBNK 5,61 5,46 5,17 5,76 5,90 6,05 6,34 6,49

EFORC 131,20 128,00 126,10 134,40 133,10 136,30 138,20 141,40 SMRTG 31,85 31,49 31,13 32,22 32,21 32,57 32,93 33,29

EGEEN 7685,00 7592,50 7485,00 7777,50 7792,50 7885,00 7992,50 8085,00 SOKM 36,79 36,43 35,85 37,14 37,37 37,73 38,31 38,67

EKGYO 19,25 19,12 18,95 19,38 19,42 19,55 19,72 19,85 TABGD 194,53 193,17 191,03 195,90 196,67 198,03 200,17 201,53

ENERY 8,18 8,06 7,97 8,30 8,27 8,39 8,48 8,60 TAVHL 252,67 251,33 248,67 254,00 255,33 256,67 259,33 260,67

ENJSA 63,75 62,70 61,80 64,80 64,65 65,70 66,60 67,65 TCELL 92,02 91,48 91,07 92,55 92,43 92,97 93,38 93,92

ENKAI 68,20 67,20 66,50 69,20 68,90 69,90 70,60 71,60 THYAO 288,67 287,08 284,17 290,25 291,58 293,17 296,08 297,67

EREGL 26,62 26,52 26,32 26,72 26,82 26,92 27,12 27,22 TKFEN 109,13 106,77 104,43 111,50 111,47 113,83 116,17 118,53

EUPWR 31,63 31,37 30,87 31,88 32,13 32,39 32,89 33,15 TOASO 215,20 213,20 209,50 217,20 218,90 220,90 224,60 226,60

FROTO 92,28 91,62 90,48 92,95 93,42 94,08 95,22 95,88 TSKB 13,34 13,24 13,04 13,44 13,54 13,64 13,84 13,94

GARAN 135,70 134,20 131,40 137,20 138,50 140,00 142,80 144,30 TTKOM 54,92 54,43 53,52 55,40 55,83 56,32 57,23 57,72

GESAN 50,17 49,43 48,32 50,90 51,28 52,02 53,13 53,87 TTRAK 587,67 582,83 574,17 592,50 596,33 601,17 609,83 614,67

GOLTS 346,42 343,33 338,42 349,50 351,33 354,42 359,33 362,42 TUPRS 163,23 161,97 159,93 164,50 165,27 166,53 168,57 169,83

GRTHO 439,83 407,67 390,08 472,00 457,42 489,58 507,17 539,33 TURSG 9,45 9,30 9,13 9,59 9,62 9,77 9,94 10,09

GSRAY 1,40 1,38 1,35 1,42 1,43 1,45 1,48 1,50 ULKER 105,80 105,30 104,40 106,30 106,70 107,20 108,10 108,60

GUBRF 249,17 247,08 244,17 251,25 252,08 254,17 257,08 259,17 VAKBN 27,69 27,19 26,27 28,20 28,61 29,11 30,03 30,53

HALKB 26,41 26,21 25,89 26,60 26,73 26,93 27,25 27,45 VESTL 37,41 36,95 36,37 37,88 37,99 38,45 39,03 39,49

HEKTS 3,79 3,65 3,54 3,94 3,90 4,04 4,15 4,29 YEOTK 41,41 40,73 39,97 42,08 42,17 42,85 43,61 44,29

IEYHO 12,39 12,22 11,94 12,57 12,67 12,84 13,12 13,29 YKBNK 32,33 32,03 31,45 32,64 32,91 33,21 33,79 34,09

ISCTR 14,15 14,00 13,72 14,31 14,43 14,58 14,86 15,01 ZOREN 3,30 3,28 3,24 3,33 3,34 3,36 3,40 3,42
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AEFES ISMEN

AGHOL KARSN

AGROT KCAER

AHGAZ KCHOL

AKBNK KONTR

AKSA KONYA

AKSEN KOZAA

ALARK KOZAL

ALFAS KRDMD

ALTNY KTLEV

ANHYT LMKDC

ANSGR MAGEN

ARCLK MAVI

ARDYZ MGROS
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BRSAN OYAKC
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CCOLA REEDR

CIMSA RYGYO

CLEBI SAHOL

CWENE SASA

DOAS SELEC

DOHOL SISE

ECILC SKBNK

EFORC SMRTG

EGEEN SOKM

EKGYO TABGD

ENERY TAVHL

ENJSA TCELL

ENKAI THYAO

EREGL TKFEN

EUPWR TOASO

FROTO TSKB

GARAN TTKOM

GESAN TTRAK

GOLTS TUPRS

GRTHO TURSG

GSRAY ULKER

GUBRF VAKBN

HALKB VESTL

HEKTS YEOTK

IEYHO YKBNK

ISCTR ZOREN
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